Tips en trucs voor het memoriseren van de leerstof
1. Schrijf begrippen op een stuk papier. Probeer er uit je hoofd een definitie of omschrijving van op te schrijven. Zoek op wat je nog niet weet. Denk vervolgens de definities/omschrijvingen af en overhoor jezelf.

2. Geef de lijst aan iemand anders en laat je door die persoon overhoren.

3. Erg nuttig: stel je een van je eigen leerlingen voor en herschrijf moeilijke passages op zo’n manier dat die leerling begrijpt wat je bedoelt.

4. Ga met een aantal medestudenten rond de tafel zitten en laat iedereen een stuk uitleggen.

5. Bediscussieer moeilijke passages met mede-studenten.

6. Haal het programma ‘Hot Potatoes’ van Internet. Je kunt er op een simpele manier een prima overhooroefening mee maken.

7. Hang niet de laatste paar dagen urenlang boven je boek. Je spreekt dan uitsluitend je kortetermijngeheugen aan. Het leereffect op langere termijn is gering, de kennis blijft oppervlakkig en je creëert onnodige stress. Spreid het leren over langere tijd, neem geregeld even pauze en herhaal voortdurend wat je eerder hebt bestudeerd.

8. Stel je voor dat je een recensie van het leerboek moet schrijven. Onderzoek of alles wat erin staat wel logisch en begrijpelijk is. Schrijf kritische opmerkingen in de kantlijn.

9. Maak een proeftentamen over de stof. Vraag een medestudent om hetzelfde te doen. Maak elkaars proeftentamen en bespreek ze vervolgens met elkaar.
10. Maak korte samenvattingen van moeilijke passages. Vraag medestudenten om dat ook te doen. Lees en becommentarieer elkaars samenvattingen.

11. Zoek met Google op Internet extra informatie op over begrippen en passages die je niet begrijpt.

